
La dynamique démographique 
dans la coopération allemande 
au développement 
 Saisir les opportunités du développement  
démographique



La dynamique démographique : 
opportunité et défi pour l’avenir

→  La population mondiale est en augmentation
La Terre compte actuellement plus de 7 milliards de personnes. 
Les prévisions tablent sur une augmentation d’ici 2050, notam
ment dans les pays en développement, qui devrait porter la 
population mondiale à 9,6 milliards de personnes. Même si la 
majorité de la population vivra en Asie, c’est en Afrique que la 
population connaîtra une croissance particulièrement rapide.

→  Les populations quittent les campagnes pour  
les villes

La moitié de la population habite actuellement en milieu 
urbain, tendance à la hausse. On assiste notamment dans les 
pays en développement à une forte migration de  la population 
rurale vers les villes. Par ailleurs, plus de 216 millions d’habi
tants de par le monde vivent dans un autre pays que leur pays 
d’origine.

→  Des taux élevés de fécondité vont de pair avec  
la pauvreté

L’histoire montre que l’émergence socioéconomique d’un 
pays est toujours accompagnée du recul du taux de natalité. 
Des taux de fécondité élevés empêchent les familles, pour plu
sieurs raisons, de profiter de l’ascenseur économique et ont des 
impacts négatifs sur le développement des pays concernés.

→  La jeune génération émerge
Avec 1,2 milliard de personnes, l’actuelle génération des jeunes 
est la plus importante de tous les temps. Cette génération a de 
fortes attentes quant à son avenir. Elle dispose d’un potentiel 
considérable pour pouvoir permettre des avancées au niveau 
économique, politique et social, et organiser ces sociétés de 
manière durable. En l’absence d’offres de formation profession
nelle et d’emplois, les sociétés ne peuvent toutefois tirer profit 
de cette répartition favorable des tranches d’âge.

→  Le nombre de personnes âgées est en augmentation
D’ici 2050, la Terre comptera plus de deux milliards de per
sonnes de plus de 60 ans, dont plus des trois quarts dans d’ac
tuels pays en développement. Ils n’y disposent que de systèmes 
de santé et sociaux peu développés. 

→  Les ressources naturelles sont menacées
En milieu rural, l’augmentation de la population exacerbe la 
concurrence pour les denrées alimentaires et aliments pour 
animaux, ainsi que pour les ressources naturelles telles que 
l’eau, les terres ou le bois. La présence de ressources naturelles 
et de services écosystémiques limités peut être à l’origine de 
conflits pour l’accès à ces ressources.



A titre d’exemple : le développement démographique 
en Ouganda – Une croissance démographique rapide en 
raison des taux élevés de fécondité
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Près d’une personne sur deux en Ouganda a moins de 15 ans. De l’ordre de près 
de 55 ans, l’espérance de vie moyenne est très basse. Au cours de sa vie, une 
femme ougandaise donne la vie à en moyenne presque six enfants.
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Selon les Nations unies, les taux de croissance de la population ougandaise con-
naîtront certes une baisse progressive. Toutefois, d’ici 2035, la population aura 
pratiquement doublé pour passer de 38 millions de personnes actuellement à 
près de 73 millions. D’ici 2050, elle devrait même tripler pour dépasser les 104 
millions d’habitants. Source : Toutes les données sont tirées de UN DESA (2013) 
World Population Prospects, The 2012 Revision.

L’engagement allemand  

Le Ministère réoriente sa coopération au développement au 
niveau conceptuel dans le champ thématique de la dyna
mique démographique. De cette manière, il est à la hauteur de 
la pertinence croissante des changements démographiques et 
des défis grandissants qu’ils posent pour les succès durables 
dans le développement.

→  Nous plaçons la dynamique démographique à 
l’ordre du jour de l’agenda international  

La croissance démographique, le vieillissement, l’urbanisa
tion et les migrations sont des grandes tendances du déve
loppement démographique qui doivent trouver la place qui 
leur revient dans l’agenda international. Nous menons une 
action couronnée de succès dans la détermination de l’agenda 
international à deux niveaux : en soulignant les influences 
transsectorielles de la dynamique démographique, et en 
continuant de nous investir dans ce contexte de manière 
offensive pour une approche de la santé sexuelle et reproduc
tive basée sur les droits.  



Sur la voie d’un dividende démographique
Possibilités d’intervention des gouvernements sur la voie du développement démographique
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Le graphique décrit la voie de 
déve loppement démo graphique 
à l’aide de différents exemples de 
niveaux d’intervention pour trois 
groupes de pays se trouvant dans 
différentes phases de leur dévelop-
pement démographique. 

Pour l’ensemble de ces mesures, 
il est indispensable de disposer de 
données et de prévisions démo-
graphiques fiables, actuelles, 
ventilées et standardisées. Celles-
ci servent de base à l’analyse des 
besoins, la planification proactive, 
la mise en œuvre et au suivi. 

→  Nous axons nos mesures sur le développement 
démographique dans les pays partenaires

Seules les collectes régulières des données liées à la popula
tion aux échelons décentralisé et national permettent une 
planification publique et une action politique clairvoyante 
pour une économie écologique et sociale.

D’où le soutien que nous apportons à nos pays partenaires 
dans la collecte, l’analyse et l’interprétation des données rela
tives à leur développement démographique. Cette base per
met d’aménager les stratégies p. ex. dans les domaines de la 

santé, l’éducation, du marché du travail et de la protection des 
ressources de manière à amortir les risques démographiques et 
mettre à profit ces opportunités.

→  Nous nous focalisons sur le groupe-cible des jeunes
Lorsque les gouvernements investissent dans la formation sco
laire et professionnelle et créent des emplois, le grand nombre 
de jeunes peut se transformer en actifs. Les jeunes qui sont in
formés de leurs droits sexuels et reproductifs et ont accès à des 
contraceptifs prennent plus consciemment la décision d’avoir 



des enfants et d’en avoir moins que leurs parents. Ceci explique 
que nous encouragions les investissements dans l’éducation, la 
santé et les emplois dans le but de permettre à une population 
jeune bien formée et en bonne santé de devenir le moteur de la 
croissance économique et du développement.

La coopération allemande au développement traitera davan-
tage d’autres thèmes dans les années à venir, à savoir ceux des 
migrations et de l’urbanisation, l’interaction entre la dyna-
mique démographique, l’environnement et le changement 
climatique, ainsi que la préparation au futur vieillissement de 
sociétés auparavant jeunes. 

Pour de plus amples informations, veuillez consulter : 
http://www.bmz.de/en/publications/languages/french/
strategie_10_2013fr.pdf

Contact au sujet de la dynamique démographique dans la 
 coopération allemande au développement :
Division Santé et politique démographique
e-mail : referat202@bmz.bund.de
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